
 

 

 

  

 

 

幼稚園に入園して３か月が経ちました。梅雨から夏へと季節が移りゆく中、水遊びやプー

ル遊びを楽しみ、汗をいっぱいかきながら園庭や遊戯室で元気に遊んでいます。 

今回は、給食の様子を準備から片付けまで紹介します♪ 

３歳児は、最初当番活動はせず、一人一人が準備をしたり運んだりする経験をします。 

２学期からの給食当番、今から楽しみでーす♪ 

給食の様子  ３歳児ちゅうりっぷ組 ７月 

 

先生が配膳

準備をされ

る間、自分

の席で待ち

ます。 

お盆と箸、ス

プーン、除

菌シート、牛

乳を自分で

準備します。 

おかず、お汁、ご飯（パン）を一人

ずつ取りに行き、運びます。 

「このくらいでいい？」「うん♪」と、

先生との会話もあります。 

お汁をこぼさないような持ち方も

先生が教えてくれました。 

最初は難しか

ったけど、今で

は自分で牛乳

のストローをさ

せるよ！ 

手をあわ

せて下さ

い。 

いただき

ます！ 

最初の５分間の黙食

（笑）にはびっくりでした。 

みんな腹ペコがあふれ

てましたよ。 

「ごちそうさまでし

た」さぁ片付けよう 

食事がす

んだら、お

腹やすめだ

ね。 


